
 
 

Adepte d’expériences authentiques 
Vous avez un pied dans chaque monde : vous appréciez la beauté des environnements naturels et vous 
avez soif de culture. Vos sens sont toujours à l'affût et vous explorez en profondeur les destinations que 
vous choisissez. Vous aimez relever des défis et n'avez pas peur du risque. Débrouillard, vous savez 
vous adapter aux situations inattendues. Lors de vos voyages, vous recherchez l'immersion totale et 
vous préférez vous tenir à l'écart des groupes et des organisations trop rigides.
 

Parc national du Canada du Mont-Riding 
La rosée du matin s’accroche encore aux pétales délicats des fleurs sauvages lorsque 
le gazouillis des oiseaux vous réveille et que vous émergez de votre tente. Vous allez 
vous dégourdir les jambes sur les rives du lac Audy, à quelques centaines de mètres 
de votre terrain de camping. Plongé dans la contemplation des rayons du soleil qui 
scintillent sur la surface du lac, vous vous remémorez les histoires de pêche qu’un 
guide Ojibway vous a racontées hier au Kee See Sharing Lodge. Vous appréciez la 
beauté et la tranquillité de ces terres qui constituent un territoire de chasse et de 
pêche ancestral pour les Autochtones de la région. 
 

Vous décidez d’en savoir davantage sur l’escarpement du Manitoba et ses 
écosystèmes variés. On vous a dit que de bonnes visites guidées avaient lieu sur le 
sentier de Gorge Creek, considéré comme l’un des meilleurs endroits pour découvrir 
les particularités géologiques du parc du Mont-Riding. Sur le chemin, le guide vous 
aide même à voir des wapitis qui s’abritent sous le couvert des chênes!  
 

Pour voir des animaux sauvages, voici quelques conseils : d’abord, apportez des 
jumelles. Au crépuscule, vous verrez peut-être de jeunes loups s’abreuvant au bord 
du lac Grayling. Ensuite, sachez quoi chercher et où regarder. Au centre d’accueil du 
parc, vous pouvez apprendre comment reconnaître les traces d’un lynx et celles d’un 
couguar ou comment distinguer un loup d’un coyote en observant leur couleur ou la 
forme de leur queue. Ce genre de connaissances vous sera utile lorsque vous serez 
sur le terrain! 

Adressez-vous à notre conseiller en expérience du visiteur  pour profiter 
pleinement de votre visite! 

www.canada.travel/qe 

 Pour l’Adepte d’expériences authentiques 
nous vous suggérons… 

 
Randonnée sur le sentier de Gorge Creek - L’escarpement du Manitoba, vieux 

de 150 millions d’années, abrite des ours noirs, des wapitis et une grande 
variété d’oiseaux. En plus, la vue y est superbe! 

 
 

La cabane de Grey Owl - Dans cette cabane en bois rond, découvrez l’histoire 
de Grey Owl, l’un des personnages les plus surprenants du parc du Mont-

Riding. Cet ancien trappeur devenu écologiste habitait même avec ses castors! 
 
 

Kee See Sharing Lodge - Les Ojibway, qui gèrent eux-mêmes ce musée, vous 
montreront certaines de leurs coutumes et vous parleront de leurs liens 

ancestraux avec le Mont-Riding. Ici, vous pourrez aussi apprendre à fabriquer 
un attrape-rêves. 

 
 

Avez-vous vu les bisons? - Près du lac Audy, vous pouvez voir des bisons qui 
broutent tranquillement dans les prés. Demandez au guide pourquoi l’herbe 

grasse de cet habitat protégé est si importante pour ces animaux. 
 
 

Le complexe architectural de l'entrée est - L’entrée est du parc constitue le 
dernier exemple du style rustique des années 1930. Saviez-vous que des 

ouvriers scandinaves ont contribué à la création de ce style architectural grâce 
à leur expérience dans les constructions en bois et en pierre? 
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